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 2 قلاخ عیانص و گنهرف ییاورمکح هدکشیدنا

 ؟تسیچ تسکداپ -1

 هب لوصحم نیا .تساهدش هتخاس 2"گنیتسکدارب" و 1"داپ يآ" هژاو ود بیکرت زا تسکداپ
 ناوتیم و دنوشیم عیزوت تنرتنیا قیرط زا هک دوشیم هتفگ لاتیجید یتوص ياهاوتحم زا ياهعومجم
 دیدج همانهژاو .درک شوگ رتویپماک ای هارمه نفلت ،لاتیجید یقیسوم ياههدننکشخپ يور رب ار نآ
 یلاتیجید هک نآ هباشم ای ییویدار ياهمانرب« :هدرک فیرعت هنوگنیا ار تسکداپ دروفسکآ ییاکیرمآ
 ».دوشیم هداد رارق تنرتنیا رد ،ادص شخپ یصخش ياههاگتسد يارب يریگراب تهج و هدش طبض

 اما .تسا هدش ریبعت یتنرتنیا يویدار ناونع هب تسکداپ ،دوجوم عبانم زا يرایسب رد
 گلابو و همانزور نایم توافت دننام ،تسکداپ و ویدار نایم توافت .دراد ویدار اب ییاهتوافت تسکداپ
 ینامزاس يوس زا ارصحنم و تسا ینامزاس يدیلوت اساسا ییویدار دیلوت ،همانزور دننامه .تسا
 درف ره يوس زا دناوتیم ،گلابو دننام تسکداپ اما .دوشیم هضرع نابطاخم هب و دیلوت ياهناسر
 اهتسکداپ تباقر رازاب نیا رد هچرگا ،دوش يرازگراب تنرتنیا رد و دیلوت ،يدتبم ای ياهفرح یقیقح
 تیاهنرد .دوش ذاختا تیفیکاب يهمانرب کی دیلوت تهج ییاهتراهم دیابیم ندش راگدنام يارب
 هدافتسا اب ياهفرح صاخشا ای اهداهن و اهنامزاس يوس زا ياهفرح لاماک تروص هب دناوتیم تسکداپ
 رد .دوش هیهت يداع ناربراک يوس زا روتامآ لاماک تروص هب ای و دوش دیلوت تازیهجت و تاناکما زا
 ،دنراد هدهع رب ار تسکداپ ینابزیم هفیظو هک ییاهتیاس رد هدش دیلوت یتوص لیاف ،تلاح ود ره
 رداق نآ زا هدافتسا اب نابطاخم هک دنهدیم صاصتخا نآ هب ار یکنیل اهتیاس نیا و دریگیم رارق
 podcast addict ریظن ییاهنشیکیلپا .دنهد شوگ نآ هب و هدش تسکداپ نآ كرتشم دوب دنهاوخ
 لیهست نابطاخم يارب ار اهتسکداپ هب یسرتسد ،اهتسکداپ تسرهف يروآعمج اب 	castbox و
 هب یسرتسد يارب فلتخم ياههاگبو رد وجتسج هب زاین نودب دوب دنهاوخ رداق ناربراک و دننکیم
 ياهتسکداپ هب ،تسرهف هب رظن دروم شخپداپ یناشن ندوزفا و رازفامرن میظنت اب ،اوتحم عاونا
 .)1387 :يدنبهش( .دننک ادیپ یسرتسد دوخ هقلاع دروم

 دوجو زین يرگید تاشقانم نتسناد ویدار نیزگیاج ار نآ ای ویدار اب تسکداپ يهسیاقم رد
 يارب ای دیدج یگنهرف دیلوت لکش کی حیضوت يارب هسیاقم نیا تسا نکمم  (Berry,2016) .دراد
 نکمم ییویدار دیلوت یتنس ياههویش هکیلاح رد .دوش ماجنا ویدار یگنهرف تیعضو زا هدافتسا
 شرتسگ هک دراد دوجو ییویدار شخپ ياههویش زا يرتعیسو هعومجم ،دنامب تباث يدایز دح ات تسا
 مه دناوتیم تسکداپ ،YouTube دننامه .دنوشیم لیدبت رگید عیانص و اهلکش هب و هتفای
 ویدار نیزگیاج یتکراشم شور و يروآون يارب یعبنم ناونعهب مه و يراجت راثآ هدننکعیزوت ناونعهب
 ،دشاب ییویدار تاعلاطم زا یشخب دیابن رگید تسکداپ هعلاطم هک تسین انعم نادب نیا .دنک لمع
 میریگب رظن رد دشاب زیامتم یطخ ییویدار شخپ زا دناوتیم هک يزیچ ناونع هب ار نآ میناوتیم هکلب
 میناوتب تسا نکمم ،رظن هطقن رییغت اب .مینک یسررب رتشیب ار نآ صاخ طیارش ساسا رب سپس و
 تسیچ اًعقاو تسکداپ هکنیا دروم رد يدیدج جیاتن هب و میهد رییغت میسرپیم هک ار یتلااؤس
 .میسرب

 دناوتب ،هناسر هزوح لاعف و هدنسیون ،نایطباض روصنم زا یلوق لقن رکذ دیاش اجنیا رد
 رد هدنیآ زاتشیپ هناسر تسکداپ« :دزاس رتنشور ویدار و هناسر یلاها يارب ار لوصحم نیا هاگیاج
 یگدنز رد مایپ لاقتنا رد ییازسهب شقن تعرس ،دیدج ياههناسر شرتسگ اب هک ینامز .تسا ناهج
 هداد شوگ بطاخم طسوت ینامز ره رد و ییاج ره رد دناوتیم تسکداپ هناسر تفگ دیاب ،دنکیم افیا
 اراک و رثوم ياهناسر دناوتیم بطاخم اب طابترا رظن زا اما ،تسا ریوصت دقاف هکنیا دوجو اب و دوش
 هب ،هدش دیلوت هک ار یتاعوضوم دوخ هقیلس عون هب هتسب دناوتیم یسک ره .دوش هتفرگ رظن رد
 دیلوت هناسر هزوح رد هک ییاوتحم ره. دهد شوگ یطابترا لیاسو ریاس تلاکشم زا غراف و یتحار
 بوخ تسکداپ کی .دنک هفاضا بطاخم هنیجنگ هب ،ساسحا ای شناد رظن زا ار يزیچ دیاب ،دوشیم
 دوخ بطاخم هب يرنه لکش هب دیاب مه ار تاعلاطانیا و دهدب شدوخ بطاخم هب بوخ تاعلاطا دیاب
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 3 ؟تسیچ تسکداپ

 لوصحمکی هک ییاهزیچ همهو تکفا ،یقیسوم زا هدافتسا اب ،تسکداپ هدننکدیلوت هکيروط ؛دناسرب
 ».دشاب هتشاد شراک رد ،دنک باذج ار نآ و دشاب هتشاد دوخ رد دناوتیم یتوص

 زین ار باتک و یقیسوم زا معا ،یگنهرف ياهاوتحم ریاس فرصم یگنوگچ اهتسکداپ
 تیاور ياهیگژیو زا یمسرریغ و دیدج رناژ کی داجیا لاح رد تسکداپ .دناهدرک رییغت شوختسد
 و "رتفرحرپ" هک ییاوتحم اب ،تسا زکرمتم هدنونش و نابزیم نیب يوق هطبار کی رب هک تسا یتوص
 ،تسا دشر لاح رد تعرس هب هدحتم تلاایا رد یتوص ناتساد تسکداپ شخب .تسا هدشرکف رتمک
 مه یمک هنیزه اب تسکداپ بلاق رد هک روحمنامهم و رتینامدوخ ییاکیرمآ کبس نیا يریگهمه اب هک
 یتوص ناتساد و ناتساد فرصم رد یساسا يرییغت دهاش دیاب کیدزن يهدنیآ رد ،دوشیم دیلوت
 )Mchugh, 2016( .میشاب

 تادیلوت هب تسکدارب زا اههناسر لکش رییغت ریس رد مهم لماوع لیلحت و تخانش يارب
 يهیرظن نینچمه و ویدروب تایرظن رد 3"هیامرس نیزگیاج لاکشا" موهفم هب ناوتیم ،رتیصوصخ
 )2021Jorgensen,( .درک عوجر 4"یگنهرف نیرفآراک"

 ناریا هب تسکداپ دورو -2
 هتخانش يدایز نازیم هب ناریا رد دیدج یگنهرف لوصحم نیا ریخا لاس راهچ دودح رد

 تادیلوت و اهدادیور ریگیپ هک یناسک يارب دسریم رظنهب .تسا هدرک بذج ار يدایز نابطاخم و هدش
 ياوتحم يلااب عونت و دراد هرمزور فرصم رد یهاگیاج زین لوصحم نیا ،دنشاب فلتخم یگنهرف
 ار مویدم نیا ضامغا یمک اب ناوتب دیاش ،عقاورد .دنکیم تیوقت ار یلابقا نینچ زین اهتسکداپ
 هباشم لاماک ،تخاس ظاحل هب هک ییاههمانرب .تسناد ویدار يارب یعطق ینیزگیاج يریثک يهدع يارب
 ار یناوخشیامن و باتک ات روحموگتفگ زا ،اوتحم عون زا ییلااب عونت و دنتسه ییویدار يهمانرب کی
 فیرعت یمسر ياههناسر تیلاعف لیذ تسکداپ دیلوت اهروشک زا يرایسب رد .دنریگیم رب رد
 ،دنکیم هضرع تسکداپ بلاق رد ار دوخ ياوتحم زا یشخب یسیبیب تساهلاس لاثم يارب ،دوشیم
 بلغا هک تسا نیا ،دنک مهم ار لوصحم نیا هب نتخادرپ دناوتیم ام يهعماج رد هک يزیام هجو اما
 میقتسم تلاخد نودب و هطساویب هک دنتسه یمدرم زا ودره ناگدننک فرصم و ناگدننکدیلوت
 .دناطابترا رد مه اب یتراظن ياهداهن

 1394 لاس دودح زا و دش يزادنا هار 1383 لاس رخاوا رد تسکداپ نیتسخن ،ناریا رد
 زا ،یسراف تسکداپ شخپ و ینابزیم مرفتلپ ،کیلمان .تفرگ رارق مومع هجوت دروم هدرتسگ روط هب
 شخپ ياهمرفتلپ یسررب و نابطاخم هب همانشسرپ هئارا ،نارهت رد ینادیم قیقحت شور هس
 رشتنم ار نآ جیاتن و هدیسر اهنآ ناگدنونش و یسراف ياهتسکداپ هرابرد یبلاج جیاتن هب تسکداپ
 و دراد دوجو یسراف تسکداپ رازه 3 زا شیب 1399 ناتسبات ات شرازگ نیا ساسا رب .تسا هدرک
 رد تاعوضوم نیرتبوبحم .دوش یم هداد شوگ ناریا مدرم طسوت تسکداپ راب رازه 300 ات هنازور
 : تسا دراوم نیا لماش بیترت هب یسراف تسکداپ ناگدنونش نیب

 يدرف هعسوت و شزومآ -
 گنهرف و هعماج -
 رنه خیرات -
 یقیسوم -
 یعقاو تایانج -
 مادنا بسانت و یتملاس -

 .تسا تاعوضوم ریاس هب قلعتم اهتسکداپ دصرد 18 زا شیب و 
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 4 قلاخ عیانص و گنهرف ییاورمکح هدکشیدنا

 .دنتسه لاس 32 ات 25 دارفا اه تسکداپ بطاخم نیرتشیب ،کیلمان شرازگ ساسا رب
 اهنآ دصرد 45 و دنتسه کیمداکآ تلایصحت ياراد رشق زا اتدمع یسراف تسکداپ نیبطاخم نینچمه
 .دنراد ارتکد ای سناسیل قوف كردم ياراد دصرد 36 و یسانشراک كردم

 قلاخ عیانص رد تسکداپ هاگیاج و يداصتقا راکوزاس -3
 نآ نابطاخم و درک هبرجت ار ياهقباسیب دشر تسکداپ فرصم و دیلوت ،انورک عویش زا سپ

 اهتسکداپ هب ،2020 لاس رد ناملآ لاردف يژرنا و يداصتقا روما ترازو شرازگ رد .دندش عونتم
 هعلاطم نیا رد ریذپفاطعنا عیانص .تسا هدش هراشا 5"ریذپفاطعنا رازاب" ناونع اب یشخب لیذ
 عیانص تیعضو رد انورک يریگهمه هک یبرخم رثا دوجو اب هک دناهدش فیرعت یتادیلوت و لغاشم
 رد.دندش عفتنم يرامیب يریگهمه زا اًضعب یتح و دنداد همادا دوخ دشر هب ،تشاد رگید یگنهرف
 قبط هک هدش هتفگ ،ریخا ياهلاس رد اه تسکداپ يداصتقا تیمها شیازفا ارب دیکأت اب شرازگ نیا
 نارحب دوجو اب 2020 لاس رد تسکداپ تاغیلبت دمآرد ،)BVDW( ناملآ لاتیجید داصتقا نمجنا رامآ
 .تسا لبق لاس زا رتشیب دصرد 56 هک - دیسر دهاوخ وروی نویلیم 14 هب

 ،19-دیووک اب ههجاوم رد یگنهرف و قلاخ عیانص" ناونع اب 2021 لاس رد وکسنوی شرازگ
 هب ،انورک نارحب زا دعب قلاخ عیانص یناهج تیعضو ماقرا و رامآ رکذ اب "يداصتقا ریثأت زادنامشچ
 يارب قلاخ عیانص لاتیجید يراگزاس هب رجنم تیاهن رد نارحب نیا هک دزادرپیم هتکن نیا
 دشاب ییاهبلاق نیرتمهم زا تسکداپ دسریم رظن هب و تسا هدش ناگدننکفرصم و ناگدننکدیلوت
 .دش راگزاس دیدج تیعضو اب تعرس هب هک

 رشتنم 2018 لاس رد دیدج تسکداپ 197000 هب کیدزن ، ListenNotes شرازگ قبط
 یم رظن هب هجوت لباق رایسب 2019 لاس رد دشر نیا .دیسر 316000 هب مقر نیا دعب لاس .دش
 لاس اب هسیاقم رد يربارب هس يدروکر ،تسکداپ 954000 زا شیب دیلوت 2020 لاس رد اما ،دیسر
 .دشیم بوسحم لبق

 یگنهرف لوصحم نیا تادیلوت شیازفا اب نامزمه ،تسادیپ اهشرازگ نیا زا هک روطنامه
 .دنکیم ادیپ قلاخ عیانص رد یلام شدرگ یلک زادنامشچ رد يرتشیب تیمها زین نآ يداصتقا هجو
 تبیغ رد هدرتسگ روطهب رگید ياهتیلاعف و رسناپسا بذج ،تاغیلبت ،اهتسکداپ دیلوت دنیارف رد
 یگنهرف تلاوصحم ریثکت و دیلوت رد تلود يهطساو فذح هچرگ .دریگیم تروص یتراظن ياهداهن
 يارب یلاجم یعامتجا ياههکبش و تنرتنیا دوجو اب هک تسا يدایز تدم .تسین ياهقباسیب يارجام
 اما .رگید ياههناسر و مارگاتسنیا ،كوبسیف تاحفص ،اهگلابو :هدش ادیپ هطساویب طابترا نیا
 زونه هچرگ .دناهدوبن تسکدارب ياههناسر يارب يوق يویتانرتلآ مادکچیه نونک ات دسریم رظنهب
 يوگلا ،ریوصت و توص تعنص فلتخم ياهشخب زا يرایسب تبسن هب ایند رد تسکداپ تعنص زین
 تعنص نیا رد دمآرد بسک یلصا يوگلا ود ناوت یم یلک روط هب یلو درادن مجسنم نادنچ يدمآرد
 :داد حیضوت هنوگ نیا ار

 تاغیلبت و يرسناپسا-

 كارتشا قح-

 قباطت یگنوگچ ،دوشیم حرطم اهتلود يهمه رد تسکداپ يریگارف اب هک ییاهلاؤس زا یکی
 ،لپا دننام اهتسکداپ یلصا ناگدننکعیزوت رثکا هک ییاجنآ زا .تسا يزاسیمسر يهنیمز رییغت ای
 تمس هب راشف هک دراد دوجو ناکما نیا ،دنتسه ییاکیرمآ ياهتکرش يافیتاپسا و لگوگ
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 5 ؟تسیچ تسکداپ

 تسکداپ .دنک تیارس زین اهروشک ریاس ياهتسکداپ متسیسوکا هب تعنص نیا يزاسیمسر
 .دراد رارق یخیرات هارراهچ کی رد ،لقتسم و درفهبرصحنم یگنهرف شیامن يارب يرتسب ناونعهب
 ياهروتامآ طسوتً اتدمع هک یگناخ و لیصا یگنهرف لکش کی ناونع هب نانچمه تسکداپ ،فرط کی زا
 ياهشور رب زکرمت شیازفا ،رگید يوس زا ،تسا رادروخرب ترهش زا تسا هدش داجیا قوقح نودب
 ظفح و ،دیلوت ياهکینکت يزاسدرادناتسا ،تاغیلبت قیرط زا دمآرد بسک ،بطاخم رب تراظن رثؤم
 (Sullivan, 2018) .دشکب شلاچ هب ار کیتارکومد قلاخاً اساسا تسا نکمم دوخ »دنرب«

 ياهلاس رد ،یتوص ياوتحم یلک روط هب و تسکداپ دیلوت هک دهدیم ناشن اهینیبشیپ
 هارمه هب ار یهجوت لباق دمآرد دناوت یم هک تسا نیلانآ ياضف رد ون ياه هویش زا یکی یتآ
  .دشاب هتشاد
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